
Zielgruppe 
Mitarbeiter der Jugendhilfe + Erzieher/innen 
+ Lehrkräfte + Fachkräfte aus dem Bereich 
„Familienrecht“+ Familienhebammen + 
Fachkräfte aus dem Bereich „Frühe Hilfen“+ 
Betreuer/innen + Psychologen/innen 
Psychotherapeuten/innen und Ärzte/innen—
Heilpädagogen/innen + Ergotherapeuten/
innen 
 
www.sachverstaendigenring.de 

Sachverständigenring 
Hilfen für Kinder und ihre Familien 

 

Bis zur Hälfte aller Kinder in der Ju-
gendhilfe/ in der Kinder– und Jugend-
psychiatrie haben einen psychisch 
kranken, intelligenzgeminderten oder 
suchtkranken Elternteil.  

Wie aber können diese Eltern und ihre 
Kinder sinnvoll unterstützt werden? 
Wie kann hierfür interdisziplinäre Ver-
netzung genutzt werden? Und bei 
welchen Krankheitsbildern und bei 
welchen zusätzlichen Risikofaktoren 
muss von einer Kindeswohlgefähr-
dung ausgegangen werden? 
 
Unsere Fortbildungsreihe zu 
„Psychisch kranken Eltern“  gibt Ihnen 
in diesem verantwortungsvollen und 
oft belastenden Arbeitsfeld wichtige 
fachliche Hilfen an die Hand. Sie ler-
nen die verschiedenen psychischen 
Erkrankungen mit den jeweils spezifi-
schen Auswirkungen auf die Kinder 
kennen. Hilfreiches Handwerkszeug  
zur Interaktionsbeobachtung und der 
Arbeit mit den betroffenen Eltern und 
Kindern runden das erworbene Wis-
sen ab.  

Sachverständigenring 
Belfortstr.7, 81667 München 

200 Meter Fußweg vom Ostbahnhof 
 

 
Ansprechpartner/Anmeldung  
 
Dr. Anita Plattner 
Diplompsychologin, Öffentlich bestellte und 
beeidigte Sachverständige für Sorge- und 
Umgangsrechtsfragen 
 
Tel.     +49 (0)89 370 10 435 
Fax.  +49 (0)89 370 10 436 
 
anita.plattner@t-online.de.de 
Gerne schicken wir Ihnen per Email das 
ausführliche Fortbildungsprogramm zu.  

Fortbildungsreihe  
„Psychisch kranke Eltern“ 
Präsenz– und Online-Fortbildungen 
 

So finden Sie uns... 

Für Rückfragen stehen wir Ihnen sehr gerne 
telefonisch oder per Email zur Verfügung. 
Weitere Informationen auf der Website im 
Bereich „Fortbildung“. 

Interdisziplinäre 
Fortbildungsreihe 
„Psychisch kranke Eltern“ 



Fortbildungsinhalte  

15./16.01.2022 Erziehungsfähigkeit psychisch 
kranker Eltern mit Bezug auf die wichtigsten psy-
chischen Erkrankungen (Anita Plattner) Tag 1 und 
2, nur gemeinsam buchbar, 370 € 

12.02.2022 Erziehungsfähigkeit von Eltern mit 
Persönlichkeitsstörungen -  hochkonflikthafte 
Trennung und Scheidung (Anita Plattner) Tag 3, 
185 € 

13.02.2022 Verfassen von Stellungnahmen zur 
Erziehungsfähigkeit (Anita Plattner) Tag 4, 185 € 

26.03.2022 Besonderheiten bei psychisch kran-
ken Eltern bei Fragen der elterlichen Sorge und 
Fragen des Umgangs (Isabell Streif) Tag 5, 185 € 

27.03.2022 Eltern mit Intelligenzminderungen und 
deren Kinder (Johannes Streif) Tag 6, 185 € 

25.06.2022 Gesprächsführung mit Kindern (Frank 
Paulus) Tag 7, 185 € 

26.06.2022 Möglichkeiten und Grenzen der Ge-
sprächsführung mit psychisch kranken Eltern 
(Anita Plattner) Tag 8, 185 € 

26.11.2022 Elterliche Depression und Bindungs-
entwicklung (Beatrice Krämer) Tag 9, 185 € 

27.11.2022 Praxisrelevante Methoden zur Förde-
rung der Elternkompetenz (Beatrice Krämer) Tag 
10, 185 € 

Interdisziplinäre Fortbildungsreihe „Psychisch kranke Eltern“ 

Umfang der Fortbildungsreihe  

10 Tage (siehe Fortbildungsinhalte) mit je 7 
UE (à 45 Minuten)  

Sie erhalten ausführliche theoretische Infor-
mationen. Neben dem Wissenserwerb wird 
der Transfer in Ihr Arbeitsgebiet ausführlich 
beleuchtet.  

Methoden: Medienunterstützte Kurzvorträge, 
Falldiskussionen, Rollenspiele, Praxistrans-
fer  

 

Kosten  

1700,- € (umsatzsteuerfrei) bei Belegung der 
gesamten Fortbildungsreihe 

Die Belegung nur einzelner Fortbil-
dungstage ist selbstverständlich mög-
lich.  

Die Kosten hierfür entnehmen Sie bitte dem 
Fortbildungsprogramm.  

 

Zeiten 

Beginn und Ende der Veranstaltungen ent-
nehmen Sie bitte dem ausführlichen Fortbil-
dungsprogramm auf unserer Website.   

Fortbildungstage sind in der Regel Freitag, 
Samstag und Sonntag.  

Dozenten/innen  

Dipl.-Psych. Dr. Anita Plattner, Öffentlich be-
stellte und beeidigte Sachverständige für 
Sorge- und Umgangsrechtsfragen, Leiterin 
der Fortbildungsreihe „Erziehungsfähigkeit 
psychisch kranker Eltern“ 

Dr. Frank W. Paulus, Leitender Psychologe 
der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie, Univer-
sitätsklinikum Saarland  

Dipl.-Psych. Dr. Beatrice Krämer, Dozentin 
und Psychotherapeutin in New York City 
www.parentingatitsbest.com  

Dipl.-Psych. Dr. Johannes Streif, Gerichts-
sachverständiger, ADHS Deutschland 

Ri'inAG Isabell Streif, Amtsgericht Neuburg 
an der Donau  

 

Ort  

Alle Fortbildungen finden online statt. Tag 7 
und 8 als Präsenz-Veranstaltung im Salesi-
anum München, St.-Wolfgangs-Platz 11, 81669 
München  

 

 

 

 


